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寒い日が続きましたが、春一番も吹いてもうすぐ春です。

みなさんお元気ですか？ 

２月６日(水)午後６時から８時区役所６２会議室で第４

回がん哲学外来カフェを開催しました。参加者は１２名で

した。今回樋野先生は参加できませんでしたが、スターバ

ックスさんがグループに参加していただきました。 

おいしいコーヒーを飲みながら、この会について話をし

ました。スターバックスさんからは 3 名の方が参加してい

ただき、ここにはどんな方が参加されるのか、どんなこと

で協力できるか、またカフェという意味合いにについてお

話しすることができました。また、ヤクルトさんからは「ヤ

クルト４００ＬＴ」のご提供を戴きました。 

今回はスタッフ以外の方の出席がなかったので、後半一

時間はスタッフ会議になりました。 

NPO法人「きぼうの虹」としての活動について、以下の

ように話し合いました。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

１、当事者を支援する活動 

①ニーズの掘り起こしを十分に行う。 

公共機関やスーパー、理・美容院など人が集まる場所にパ

ンフレット、チラシを置く。HPの立ち上げ、パンフレット

の作成、ロゴマーク作り。 

②しっかりしたサポート体制を作る。 

スタッフの定期的な勉強会、育成プログラムの実施。 

③魅力的なプログラム作りを行う。 

ヨガの会の立ち上げ（土曜日実施）、サロン作り 

２、活動を保障する財源確保 

①助成金や協賛金を募る。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

がん哲学外来カフェのあり方は、スタッフも当事者もなく

“互いを支える場”という印象を持ちました。 

NPO 法人「きぼうの虹」のイベント、事業のお問い合わせ・参加申し込みについて 

＊お問合わせは℡ 3626-2317   ＊参加申込みは fax3626-2318  または Ｅ-Ｍａｉｌ；fresca-mike@r3.dion.ne.jp 

『きぼうの虹』事務局（訪問看護ステーションみけ） 椎名 まで、宜しくお願いします。 

N PO 法人がん患者サポート研究所 「きぼうの虹」  

これからについて  

 
◆NPO法人がん患者サポート研究所「きぼうの

虹」（申請中）について◆ 

墨田区職員自主研究会「がんサポート研究

会」のメンバーを中心に、私たちはこの度、幅

広いがん患者支援に取り組むために、2012 年

12月 NPO法人の申請を行いました。 

がん患者への施策はとかくターミナルに目

が向きがちですが、私たちは、がん患者が生き

生きと生活できるために必要な資源や場を作

っていく活動を行います。 

 

今後の活動予定 

◎企画会議 

平成２５年３月６日（水）18時～ 

訪問看護ステーションみけにて 

 

◎がん哲学外来カフェ（第５回） 

平成２５年４月３日（水）18時～20時 

墨田区役所１２階 １２３会議室にて 

参加申し込みお願いします。 

樋野先生による個人面談あり（要予約） 

スタバコーヒー・ヤクルト 400LT提供あり 

 

◎患者サポート「ヨガの会」（仮称） 

平成２５年４月２７日（土）１０：００～ 

墨田区女性センター和室にて 

どうぞ、お気軽にご参加ください！ 

参加しながら皆さんが共に創っていくこと

ができる会です！ 

きぼうの虹ホームページ 

http://cssumida.p2.weblife.me/ 
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